OuiAia Tou MmraykaBav, 13 louAiou 1996

NA EMMENETE ZTHN AAHOEIA
OMNOIEZ KI AN EINAI Ol ZYNOHKEZ

HAAHOELA EINAI H JTHTH THE KAAHE YIIOAHPHE

Av 10 ouvaiobnua miow amé uia TPaén civair KaAod, To amoréAsoua Ba
givar kapmo@opo. Av 1o auvaiobnua eival poAuauévo, To armmoTéAsaua,
Kar’ avaAoyia, 6a gival apvnTiko.

(Moinua ora TéAouykou)

O eAépavrag Oev xaver tnv o0vaun Kai 10 UEyaAgio Tou emeidn Tov
yaByiouv o1 okUAol. Kard Tov idlo TPOTTO, Ol EUYEVIKES WUXEC
emrnpeadlovral Kard 1o eAdyioTo, orav KakofBouAol avBpwiTol aokouv
apvNTIKN KPITIKI EVAVTIOV TOUS Kal TOUS YEAOIOTTOIOUV.

(Moinua ora TéAouykou)
2moudaoréc!

n onuepivA €moxn, N ¢AAI Kai To yw £XOUV ETTIKPATATEI XWPIG
Kavéva Opio e OAOKAnpo Tov KOopo. Otav évag amd Toug
omroudaoTéG €pBel TTPWTOG, 01 dAAoI Tov {nAsuouv. Katd Tov
id10 TPOTTO, AV KATTOIOG €ival UYING KI EUTUXIOPEVOG, O GAAOI TOV
¢nAetouv. O @TWYOG ¢nAevel Tov TTAoUCIo. To idlo cuufaivel pe Ta
TToUAId Kal Ta {wa: O1 yepavoi KopoideUOUV TOUG KUKVOUG TO PHEAWDIKO
KEAQIDIONO TOU KOUKOU QTTOTEAEl KokoQwvia yia Ta kopdkia. Ol
avBpwTrol gival oav Ta Kopdkia' yI' auTtd, ekeivol TTou BpiokovTal GTo
povoTTam TnG aAnBeiag, dev TTPETTEl VI aoXoAouvTal PE 0aa Aéve ol
GANol. Movadikr) Toug pépiuva TTPETTEN va gival va ouv pIa evApPETN

Cwn.
Mnv AvaotatwveoTe amrd TRV KpIimik Twv AAAwv

Xwpig va evoxAeitar amd 10 yaRyioua Twv OKUAwv, 0 eAé@AvTOg
ouveyiel yeyaAoTTpeTTa ToV TTEPITTATO TOU. MMOoI0G gival 0 eEAépavTag Kal
TToI0 Ta OKUAIG; Agv uTTdpyel ouykpion PETAEU Toug. Avahoya, 0 KOUKOG
ouveyxicel To HEAWDIKO KEAANDIOUA TOU, XWPIG va TOV ATTAOXOAEI TO
KPWEINO TWV KOPAKWY. @a OTAPATACEI APAYE VA TPAYOUDAEl ETTEION
Tou Kpdgouv Ta Kopdkia; Oxi BERaial Katda Tov idlo TpdT1To, 01 dvBpwTTol
evdéxeTal va ¢nAedouv TNV KAAooUvn, TNV TTpOod0o, TV EUNUEPIa Kal TRV
ayvoTnTtd oag. Eocig KaAd gival va ouvexioeTe va diatnpeite TNV Kapdid
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0ag ayvh, Xwpig va Toug Oivete onuacia. Aev TTPETTEl va VIWBOETE
peAayxoAia ) katdBAIwn €€ aITiag TWV ApvNTIKWY CUVAIGONUATWY TOUg
KalI TNG KPITIKAG TOUG.

Av To aioBnua TTou KPURETAI TTIOW OTTO pIa TTPAEN €ival KAAO, TOTE
TO atroTéAeopa Ba eival avatTo@eukTa KApTTo@opo. KaAd cival, AoImTov,
va KataBaAete kABe TTpooTrddela wWaoTe va dlaTnpAoeTe Ta aloOAuaTd
00G ayva Kal va pnv Toug emTPETTETE V' aAAdlouv KATw atmd TNV
emApeia Twv AMwyv. Katd ta aioBriuata kair 1o amotéAecpa (Mavr
MméBau Tavr MmaBari). Otroia kal av €ival n @Uon g TPAgng oag,
avdaAoya Ba eival kal Ta atToTeEAEoUATa TNG. Tov Oed atracyoAouv Ta
aI00npaTa TToU TPEPETE PECA Gag Kal Oxl O TPOTTOG TTOU EN@AVICEOTE
oTtov €wTePIKO KOopo. O1 avBpwrtrol, Ouwg, PAETTOUV Povo Tnv
efwTrepikeuon Twv TPALEWY 0ag Kal oag Kopoideuouv. O Oedg cival
AdTpng Twv ayvwyv aioBnudtwy. Eival euxapiotnuévog padi oag, étav
Ta €0WTEPIKA Oag aioBruara eival ayvd. lNpémer va diatnpeite Ta
alo0iuaTtd oag ayvd TTPOKEIMEVOU va TTPAYUaTWOoETE TN B€1éTnTa, N
otroia diarrepvdel Ta Tavta. OAeg ol Tpdeig oag eEapTwvtal atrd Ta
aI00nApaTd cag gival ol avtavokKAAOEIG TOU £0WTEPIKOU 0OG KOOUOU.
O,11 BAéTTeTE OTOV €CWTEPIKG KOOMO, dev eival TTapd n avridpaon, n
avTavakAaon Kol n aviAxnon Twv €0WTEPIKWY OAG aioOnudTwy.
ETTopéVwG, TTPETTEI VO XPNOIYOTIOIEITE OWOTA TO CWUA CAG, TOV XPOVO
KaI TNV EVEPYEIA 0AG, TTPOKEINEVOU va £ayvioeTe Ta aloOriuatd oag.

EykaraAeiyte Ta Eykoouia ZuvaioOiuara kai KaAAliepynoTe O¢gikd
Zuvaiofnuara

O1 avBpwtrol onuepa  KAvouv  dIAPOPWY  HOPPWY  TTVEUNOTIKEG
meBapyxieg (Zavrava). Molo cival 1o vonua Tng Zavrava; Eivar uyAmwg n
atrayyeAia Tou Ovouatog Tou Ocou (Tamra), o dialoyiouog (Nrudva) R
N AatpeuTikn woAuwdia (Mmrdrdav); Autég dev eival TTapd AQTPEUTIKEG
opaocTnpiotnTeg. MpaypaTik 2dvrava eival va atralAayeite amo Ta
eAaTTWNATG oag (AurmdBa) kai To aioBnua TauTiong Tou EauTtou ue 1o
owpa (Avdrua MmaBa). TIpéTTel va eKTEAEITE Ta €YKOOUIA KOBrKOvVTA
0ag JE €va Trvelua ammoTtauTiong. ZUYKevTpwOeite oTov Koerpaykvia,
onAadn Tov N'vwaoTn Tou aypou — Tov €0, Kal OxI aTo KoéTpa, dnAadn
Tov aypd - 10 cwua. Autd onuaivel, OTI TTPETTEI va eYKATOAEIPETE TA
EYKOOUIO ouvaioBAuatd oag kal v avamTugete Beikd ouvaiobrjuara.
AQACcTE TO €CWTEPIKO  povotraTl  [lpdBpitri (Twv  eyKOOUIWY
aTTOAQUOEWYV) KOl OKOAOUBNOTE TO €0WTEPIKO povottdtt NiBoirri (Tng
TIVEUMATIKOTNTAG). AUTO gival aAnBivr] Zavtava. Mpérel va KataBAAAETE
KABe TrpooTrdBela va katavornoete TNV guan tou NiBopirr. MNoia €ival n
TNYN ToU; ‘EXW MIAACEl yI' auTd eTTAVEIANUUEVA OTOUG OTTOUDAOTEG UAG.
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To Axdau (TTou onuaivel ‘Eyw’) mnyader amdé Ttov Arua (o Ot€ikd
Mveuua). Autd eivalr To TTpWTO Gvopa Tou @col. OAa Ta avBpwtriva
OvTa avagEpovTal o€ autd 1O ‘Eyw’ OTIG EYKOOUIEG EVAOXOANOTEIG TOUG.
ATIO autd 10 Axdu yevviETal 0 voug. H opiAia yevviETalr ammd 1o vou.
OTmrére, 10 Axdu gival yiog Tou ATud, 0 VOUG gival 0 £yyovog Kal n odIAia
givalr o digéyyovog. OAa auTd avrkouv oTnv idla olkoyévela Tou ATua.
OAa €xouv pia kar yovn 1816tTNTa — "Y1rapén, Zuveidntétnrta, Eudaipovia
(Zar-Toir-Avavra). Kal 1a 1pia — 10 Axdu, 0 voug Kal n opIAia — gival
TPOIKIoOMéVa pe 2aT-Toir-Avavra. Z1nv ouaia, 1o 2Zar-Toir-Avavra givai
o1dxuTto péoa ota Tavra. Me xépia, Todia, PaTia, KEQAA, OTOUA Kal
MATIa va UTTdpYouV TTavTou, [0 @edg] diatrepvael OAOKANPO TO cUUTTAV
(Sarvatah Panipadam Tat Sarvathokshi Siromukham, Sarvatah
Srutimalloke Sarvamavruthya Tishthati). Otmou kal av oTpéwete TO
BAéupa oag, Ppiokete TNV apyxr Tou 2ar-Toir-Avavra. AuTh gival n
1016TNTa Tou OeoU. OTav Aéte 611 0 Oedg dev £xel 1010TNTEG, TOTE, ATTO
TToU TTpoépxeTal To 2ar-Toir-Avavra;

O1wg n ewtia €xel Tpelg 1016TNTEG — £puBPOTNTA, dUVANN VA Kai€l
Kal BepuoTnTa — £T01 KAl 0 OOG €XEI QUTEG TIG 1810TNTEG — 2aT, ToIT,
Avavra. To Zar (ANABgia) eival autd TTou dlapkei yia Travra. Eivai
o10Bepd, aueTABANTO, ayvo Kal avidloTeEAES. AuTh gival n apxn g
AANNBeiag. Metd €pxetal To Toir, TO OTTOI0 onuaivel ZuveldnToTnTa. AT
ToU TTnyadel n Avavra (Eudaiyovia); Avavra €ival 0 ouvduaouog Twv
2ar kai Tair. AuTog gival o Adyog TTou KABe avBpwTrog, atrd Tn yévvnon
TOU WG TO Bavatd Tou, TTPOCRAETTEl TTPOG TNV guTuXia. O1 oTToUdACTEG
xaipovral étav Tepvouv Ta diaywviopyatd Toug. H xapd Ouwg auth
givar epriuepn. Emdiwkouv avwrepa emieda xapds. Kai dpwg, agpou
KATOKTAOOUV avwTEPA ETTITTEdA XOAPAG, TTAN OEv €ival EUTUXIOUEVOL.
O¢houv va eCaopalioouv pia  epyacia. AME akouya kal oTav
aTToKTAOOUV epyacia Oev eival euTtuxiopévol. Mndouv ammd Tn pia
emOupia otnv GAAn oe 6An Tn didpkela TNG CwWAG Toug. Agv UTTAPXEI
TENOG OTIG €mBupieg Toug. Ooo TpéPouv aTeAelTnTeEG €TIBUNIEG, dev
gival og B€0n va KATAKTAOOUV TNV TTAVTOTIVA EUTUXIA.

H MioTn ka1 n Aydrrn gival Ouoiwdeig oTov Mveupariké Apouo

H «katd koopov» eutuyia Oegv eival TTapd oTiydiaia. Aegv  givai
XOPAKTNPIOTIKG TOU avBpwTTIVOU OVTOG Va £TMIOIWKEI PIA TETOIOU €id0OUG
guTuyia.
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Mnv umrepn@aveveote yia Ta TAOUTN 0QAC, TOUS AITOYOVOUS
oag Kai Tnv vedtnTa oag. To peuua Tou Xpovou UTTOpEl va 1a
e€akeiper ava maoa ortiyun.

OAa autd aAAdCouv kai agavifovTal péoa o TTOAU HIKPO XPOVIKO
o1dotnua. Eocic duwg Ta Bewpeite povipga kar otrataAdre Tnv wr 0ag
MeE To va Ta avadntdre. OAa autd dev eival TTapd éva ovelpo. Ta péyapa
Kal Ta TTaAdTia TTou BAETTETE OTa Ovelpd oag, eEagaviovral oTav
guttvAoete. Katd Tov id1o TpOTTo, autd TToU BAETTETE OTNV KATAOTOON
eypriyopong, dev uttdpyxel otav ovelpeleoTte. To éva gival dvelpo TNG
vUXTag, evw To GAANO OveElpo TNG NUEPAG, dNAadn uia ovelpotroAnon. Kai
Ta dUo cival kata Bdon ovelpa. Eoeig, Opwg, €ioTe TTAPOVTEG KAl OTA
ovo. Eiote, Aoimov, mmavraxou trapovreg. Autr n aiwvia Apxn eival
péoa oag, OxI katTou éEw amod €0dg. H eutuyia TTOoU TTaipveTE QTTO
EEWTEPIKA QVTIKEIMEVA, UTTOBETEIG i ATopa Oev gival poviun. OAa autd
Oev gival TTapd TTePACTIKA ouvvepa. O avBpwTtTog duwg vouilel ot Ba
dlapkéoouv Kal UTTORAAAETaI o€ TTOAAEG DOKINOOIEG TTPOKEINEVOU VA TO
QTTOKTHOEL.

MNa va kataAaBere TNV aAnBeia, TTPETTEl va AKOAOUBNOETE TO
TIVEUMOTIKO PovoTtrdTl. YTTapXouv XIAIAdEG avBpwTTol TTOU TTaipvouv Tov
TIVEUUATIKO OPOPO Kal KAVOUV TTOAAEG TTvEUNATIKEG TTEIBapXies. Ouwg,
o000l a1md autoUg KatopBwvouv va PBiwoouv eudaipovia; Kdavouv
TIVEUPOTIKEG TTEIBaPXiEG ETTE XpOvIa KAl yepvOUV PE auTh Tnv diadikaaia.
210 TEAOG, aQrVOUV TO AVOPWTTIVO GWHA TOUG XWPIG va £XOUV ETTITUXEI
kavéva amrotéAeopa. Molog ival 0 Adyog; O Adyog eival 611 dev €xouv
otaBepny mioTn, o1 dev ekdnAwvouv aydtn amd Tnv Kapdid Toug. Zag
EXw TTEl TTOAMEG @Qopég, OTI uTtdpyxouv OUO PBaCIKEG aApPXEG TTOU
otnpidouv TNV oKAAa Tng trveuparikdTnTag: H apx TG ayarng tnv
otnpiCel otn Bdon kai n TioTn oTnv Kopu®n. Movo Otav €xeTe Kal
ayarmn kol Tiotn Oa  ptropécete V' avePeite TN OKAAG  TNG
TIVEUPATIKOTNTAG KAl VO GTACETE TO OKOTTO TNG CWwH 00G. Tnv ONUEPIVA
ETTOXN, KATTOI0I AVOpWTTOI £€X0oUV aydatrn aAAG OxI TTioTn, evw GAAoI
£€xouv TTioTn aAAG kauid aydrm. H Tmiotn amé povn Tng Oev apkei, n
aydrrn gival €icou ouaiaaTikA. MioTn Kal aydrn cival GppnKTa OEUEVES
N gia ge TNV GAAN.

Tnv onuepiviy €Toxn, N Kapdid TTOAWY TIVEUUATIKWY avalnTnTwy
gival yePaTn apvnTikEG OKEWEIS. Tlwg, AOITTOV, va €mMITUXOUV OETIKA

1 Ma Kuru Dhana Jana Yauvana Garvam, Harathi Nimeshath Kalah Sarvam.
A6 1o moinua “Mrmrdrda 'koBivrau” Tou 2pi1 2avkapa.
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amoteAéoparta; [Mpémel mpwTa amd O6Aa V' amaAlayouv atrd TIg
ApPVNTIKEG OKEWEIG TOUG.

‘Evag adeiog voug utropei va yeuioel ue onidntrore. Eivar duwg
ouvarod va BdAesic kar aro vou, orav givar hon yeuarog; Nwg va
yeuioer amo 1epd aiobhuara, av mpwra Ocv adEIGOEl;

(Moinua ora TéAouykou)

Kdarmola oTiyuf, O6Aol pag 6 a@rijooupe autd Tov KOouo. To
avBpwTTivo cwpa dev gival povigo. AkOua Kal Ta aTTOTEAECUATA TWV
TPALEWY Pag gival TTpoowpIvd, OTTWG Ta TTEPACTIKG auvvepa. MaTi va
UTTOQEPETE TOOA OEIVA yia atroTeEAéopaTa Treplopiopévng Oidpkeiag; O
avBpwrTrol dev KaTtaBdAAouv 1B1aiTEPN TTPOCTTABEIO va KePdIoOUV TOV
©¢o, Tou cival aAnBivog kai aiwviog. AkoAouBouv oTToudég TTou Ba
Toug €gao@aAlicouv UAIKG ayaBda (Mmoukr) kai X1 atreAeuBépwon
(Moukmi). Ti ytropei va oag dwaoel auTr n Jopewarn; Mévo uAika ayabd,
ouvapun Kal pia 8€on oTnv Koivwvia. Movo duo Trpdyuata Ba ETTPETTE va
0ag atmacXoAouv o’ auTh Tn ¢wn): To éva gival n aAABeia Kal To GAAO N
KOAA oag uttoAnyn.

H lwn orov k6ouo givar Tpookaipn. To idlo Kai Ta vIATda Kai
o mAouroc. H auluyoc kai ta maidid dev givai uoviuya. Mévo
n aAnBeia kai 1o KaA6 ovoua givar uoviua.

(ZavokpITiKfy GTPOQPN)

KaravoioTte Tnv ‘Evvoia Tng EvéornTtag péoa otnv MoAAamAdéTnTa

Mpétrel v amoktroeTe €va KaAO Ovoua. Mwg ptropei va yivel auto;
Mévo akoAouBwvTtag To WOVOTIATI TNG OAABEIag — peE Kavévav GAAO
TpOTT0. H aAABcia eival n TNy KAARS ¢rung yia tov AvBpwTro. ZTnv
TTPAYHaTIKOTNTA, N aAABcia cival Oedg diatrepvdel Ta TTavta. H aAnbeia
givan n id1a n Cwn pag Kai n TRyA TTou uBUveTal yia Tn GUVTAPNOT] Jag.
AuTOG gival 0 AOyog TTou 0 apxaiog TTOMITIONOG pag diddokel: Na AéTe
TNV aARBeia, n opiANia oag va ival euxapioTn Kal TTOTE Unv eoTopileTe
oAnBeieg Tou Oev eival euttpdodekTeg (Sathyam Bruyath, Priyam
Bruyath, Na Bruyath Sathyamapriyam). H aAnfBeia kai n evapetn
oupTTEPIPOPA TTPETTEI Va yivouv n Bdon Tng (wng oag. Av BéAete Vv’
OTTOKTHOETE €va KOAO OVOUQ O€ auTd TOV KOGUO, TTPETTEI Ol TIPAEEIG Oag
va eival eioou KaAég. O kéapog Ba cag gEBeTal 600 £XETE TTAOUTO,
XPUOO Kal GAAa UAIKG ayaBd. Baoikd, yiati cag agéfovral ol avopwTrol;
AtratdoBe av vouieTe 6T oag aEBovTal. Kabe aAAo! Ae o€BovTal €04,
aAMG oéBovtal Tov TTAOUTO ©ag, Tnv Béon cag, Tnv dUvaun Kal TIg
dlavonTIKEG 0ag €IOEEIOTNTEG. MNMpéTTel va KepdioeTe 0EBATUO Adyw Tou
KaAoU oag xapaktApa. MOvo o XapakThpag odg Xapilel KaAR @run.
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Mpétrel va €xete KAAG ATOPIKO XapaKTPa, aAAd kai €Bvikd. MpwrTa,
TIPETTEI VA €XETE KAAO XAPAKTAPA, 0€ aTOMIKO TTiTredo. MNwg ytopei v’
OTTOKTACEl KAVEIG €OVIKO XOPAKTAPA av Oev €xel KAAO ATOMIKG
XOpakTRpa; Av £XeTe KOAO €BVIKO XapaKTrpa, n IoTopia 6a oag Buudral
oav éva KaAd avBpwTro.

Moia cival n TpaypaTikh évvola Tng 1oTopiag; H loTopia Tou eival
QUTO TTOU OTTOKOAEITAI «I0TOPIA»“, TTOU TTEPIAAMPBAVEI TIG APNYNOEIG TWV
ABatdp, ommwg Pdua kair Kpiova. Agv ptropeite va ypayete mnv dIKA
0aG 1I0TOPIa Kal va TNy ovopdaceTe «latopiay [dnA. agriynon 10TOPIKAG
onuaciag]. Autd Ba amrotreAouce TTpooBoAn yia Tnv idla Tnv loTopia. H
IoTopia Tou O¢eoU cival TTpayuartikr loTopia. Autd TTou TTEPIYPAQEl TA
Beikd yvwpiopata Twv ARatdp kai Ta 1davikd TTou Ekeivol kaBopicavy,
givar TpaypaTiki loTopia. Aev TTPETTEl vO TTAPAMEIVETE €vaG KOIVOG
Bvntog. Mpétel va yivete aBavarol, kepdidovtag pia B€on oTnv IoTopIa.
Aev TTpéTel va emBupeite UAIK& o@EAN TTOU gival epriuepa, OTTWG TA
TEPAOTIKA oUvvepa. MnATwg Oev UTTAPYXOUV QPKETOI TTAOUCION Kal
I01aiTEpa popPwpévol dlavooUuevol OTov KOOMO; AuToi OuwG Ol
UTTOTIBEEVOI Olavoouuevol dev BAETTOUV TTapd TTOAAQTTAGTNTO péCa
otnv evotnta. O kOoPog XpeladeTal evAPETOUG avOpWITOU TTOU va
BAétTouv TNV evoTNTA pMéoa otnv  TTOAAATTAGTNTA, oOxi
WEUTOBIOVOOUUEVOUG TTOU DIQIPOUV TNV EVOTNTA YIA VA dNPIOUPYHCOUV
mToAAaTASTATA. Mdvo 6001 BAETTOUV evoTNTA PHECO OTNV TTOAAATTASTATA
MTTOpOUV va AdBouv pia uywnAn B6éon otnv 1oTopia. Katavonore,
Aoitrdv, TNV apxn TNG evotTnTag HEoa oTnV TTOAAATTAGTNTA. Ta ovouata
KAl Ol HOPPEG PTTOPET va TToIKiIAAoUV, aAAG n apxn TNG B€10TNTOG €ival n
idla péoa oe OAa. Auti n apxn Tng BeidTnTag €ival aAnBeia. Muwg
KATOKTATE auTrh TNV aAnBeia; Aev €ival KATI TTOU UTTOPEITE va dIdAXTEI
ato éva ddokaAo 1 amo éva BIBAio. Aev gival KATI TTOU UTTOPEITE V'’
QyopAoEeTE OTNV ayopd, oUTeE TTOU UTTOPEITE va AAPBETE WG dWPO aTTo
éva @ilo. Eival KATI TToU PTTOPEITE V' ATTOKTACETE YOVO ATTO TTPOCWTTIKA
oag Biwparta. Na €xete autn TNV apxn TG aAnBeiag oav okoTro, KAOe
oTiyun ¢ Cwng oag. Autd eival TTou XapakTnpilel €éva TTPAYHOTIKO
avBpwTivo ov. H owaoTr HEAETN TNG avBpwTTdTNTAG €ival 0 AvBpwITTOG.

>waoT6G AvBPWTTOG €ival EKEIVOG TTOU XOPAKTNPICETaI aTTO evoTNTA
okéWewy, Aoywv kai Tpdéewv (Tpikdpava 2ouvr). AANG 11600
avBpwTrol éxouv auth Tnv evotnTta; lNocol €xouv Tn duvartdTnTa VA
Biwoouv evotnTa; Tov éva xpoOvo HPETA Tov GAAO uTtoBdAAovtal o€
TIVeEUMOTIKEG TTEIBapyies. Kavouv lMapdyia va (TeEAeToupyikh HEAETN)

2Edw o Soudur xwpilel Tn Aéén ‘history’ (=1oTopia) oe ‘His’ kai ‘story’ — dnA. n dikn
Tou 1oTOpICA.
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TTOAWYV IEpWV KEIHEVWY, OTTWG N Papdyiava, n Mmaykafdra kar n
Maxaptrdpara. AANAG o€ T weeAei auTtd; ATToKOUICOUV KATTOIO OPEAOG;
BdaATe 1O X€p1I OTNV KaPBIA Kal pWTHOTE TOV €autd 0ag. MeTd, Ba cioTe
oe 06éon va karaAdfere Tnv aAndeia. ‘Exete kdAvel €0Tw Kal TNV
TTapauIKpy Tveupatik 1Tpoodo; Oxi, kabodAou! Ti vonua £xer va
TEPVATE TNV (WN C0aG PE AUTOV TOV TPOTTO VIO OTTOIOONTIOTE XPOVIKO
o1dotnua; H kapdid oag €ival o autéTTnG PNApTUPdS oag. OToTE, o€ I
XPNOIUEUOUV OAEG QUTEG Ol TIVEUUATIKEG TTEIBApPYiES, OTTWG CUPUETOXN
O€ TIVEUMOTIKEG OUYKEVIPWOEIG, N MEAETN TWV IEPWV KEIUEVWY, N
mpoceuxn Kal n Aatpeia; OAeg autég ol TTpooTTdbeieg dev gival TTapd
Wnuévol OTTépol, TTOU TrapacUpovTal aTrd ToV OEPa PE TO TTPWTO
Quonua. Aev €ivar autd 1O ¢nTouuevo. Otav €XeETe TTPAYUATIKA
TIVEUMPATIKA TTp60d0, N Kapdid cag Ba 1o emiBeBaiwoel. Na aywvifeoTe
yr auTn.

MpooTtareuoTte TNV AARBela Kai Tnv Apeth (Nrdpua)

2moudaoTégl Tn onuepiviy €TToxh, OAeg o1 TIPAEEIC oag  €XOuv
KaTavTroel YeUTIKEG, PNXES. Me O,TI Kl Av KOTATTIAVEDTE, VO TO KAVETE
HE OAN TNV Kapdid oac. H téxvn eival £€w, aAAd n Kapdid ival péoa.’
AkoAouBriote, Aoitév, Tnv Kapdid cag. Aegv €xel Kavéva vonua v’
akohouBeite Toug GAoug. O1 yvwpeg aladouv atmd Grouo og Grouo.”
Ymdpxouv TOOEG amowyelg, 00eg kKal ke@dhia. O TpAageig kai Ta
atroteAéopuaTd Toug diagEpouv atmod dtopo oe atouo. AQou €101 gival Ta
TPAyUOTA, YIOT YIMEIOTE TOUG AAAOUG; AKOAOUBHOTE TIG TTPOCTAYEG TNG
kapdidg oag. H pipnon givalr avBpwTmivn, evw n yvnaoiotnta gival B€ikr).
H yvnoiétnta épxetal ammd tnv kapdid. OTtav akoAoubeite Tnv Kapdid
006, OAeg ol au@iBoAieg oag Ba diaAubBouv. Oa TTPOXWPNOETE OTOV
TIVEUPOTIKO OpdOuo TTapd Ta TTOAAATTAG €UTTOdIQ, TTPAYHOTWVOVTAG
TEAIKG Tnv oAABeia. AuTO €ival TTou aTmToKaAEiTal «Xdrua  Zupiti»
(avauvnon tng aAndeiag). Karadubeite oTig dovroeig TG aAnbeiag.
Autég o1 dovAoeIg gival TTapouceg TTaviou, oAAd €oceic dev €i0TE O€
Béon va Tig TTpooAGBeTe voepd. ETeidn dev giote og Béon va Tig OeiTe,
Oev PTTopEiTe va apvnBeite Tnv UTmapén Toug. YTTdpxel aépag Travtou
TPIYUpW HaG, OANG Ta pdTia pag dOev eival oe Béon va Tov Oouv.
Mmropeite €ocig V' apvnBeite Tnv UTTapér Tou; Kartd Tov idio TpoTTO,
Beikég dovrnoelg uttdpxouv péoa oag, padli oag, Tavw oag, KATw oag
Kal TpiyUpw cag. O@eilete va KaTaBaAAeTe TTpOOTTAOEIEG YO va
KATAVOROETE auTr TNV B€ikn apxn Tou ATua.

*Edwo Soudui railel pe Tic Aééeig ‘art’ (= téxvn) kai heart’ (=kapdid).
* Munde Munde Mathir Bhinna.
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YTrapxouv TTOAAOI TTOU KAVOUV TTVEUNOTIKEG QOKAOEIG Kal TTEIBapXieg
KAl TTNyaivouv O€ OUVAVTHOEIG yIa V' OKOUOOUV TIG IOTOPIEG TWV
MeyAAwv wuywy. TitTrota, OPwWG, atmd autd TTOU aKOUV OgV TTAPAEVEI
oTnv Kapdid Tous. Katd Tov idlo TPOTTO TTOU EKTTVEOUE TOV A€pa TTOU
Exoupue eloTrveloel, amoBaAAoupe Kal OAa 6ca akouoaue. Mpétel v
Q@OMOIWVETE MOVO O,TI €ivar Beikd kal V' amofdAAete 6,11 gival
UAIOTIKO/eyKOopIo. O1 dvBpwTrol CAPEPA AOKOUVTAl HE TTVEUUATIKEG
TeIBapyieg, aAAa dev TTpocAapBdvouv kapia eudaipovia (Avavra) atd
autég. O Adyog ival n TTPooKOAANGCH Toug aTny UAn. Ta UAIKG ayaBd
gival TTapodikd. 210 TEAoG TNG CWNAG 0ag TTPETTEI VA EYKATOAEIWETE OAQ
Ta UMNIKG ayaBd cag. To povo TTou TTavra Ba Trapauével o ‘e0dg, Yéoa
0aG, YUpw oag Kal Ba oag TpooTatevel, ival n aAnBeia. Auto cival To
IEPO POVOTTATI TTOU TTPETTEI V! aKoAouBroeTe. Aev €xel Kavéva vonua va
WAAMETE pnxavika «Pdua, Pauax». H emavaAnyn yivetalr yévo pe Ta
XEIAN oag, dev épxeTal ammo Tnv Kapdid cag. ‘Eva kKaoetd@wvo 1 éva
ypouudpwvo ptropei va emavaAaufdvelr 10 O¢gikd Ovopa xwpig
O1akoTTH. 010 6PENOG ATTOKOMICOUV;

MoAAoi piIAoUV yia eAeUBepn BouAnan, eAeUBepn BoUANaN, eAeUBePN
BouAnon. Kaveig dev €xel eAelBepn BouAnon ekTdg atd Tov O¢o.
Mtopei va Aéte Om €xete €AelBepn  BouUAnon, aAAG  otnv
TTPAYMOTIKOTATA &gV £XETE. XPNOIYOTTOINOTE TNV dUvaun Tng BEANONG
000G Kal ouvdéoTe TNV Kapdid cag e Tov O@ed — OXI TN QUOIKN Oag
Kapdid, aAAd Tnv Trveuparikn. Otrou Kal av €i0Te, O,TI KAl Qv KAVETE, va
0oTOXAleOTE TOV OO TOOO QUAIKA, OTTWG EICTTIVEETE KI EKTTVEETE. AUTH N
dladikagia TNG €IOTTVORG/EKTTVONG OuvexiCeTal Kal OTavV  KOIWAOTE,
epyaleoTe N kauyadilete ye aAAoug. Eival pia @uaoikn Asitoupyia Kai
Tirota dev ptmopei va Tnv eptrodioel. Kard Ttov idlo TpoOTTO, va
OTOXALECTE OUVEXEIQ TOV O€d, PE OTTOIOBNTTIOTE POPPN ETTIAEEETE, O,TI
Kal av Kavete. AkoAouBrioTe auTtd To POVOTTATI, TTou €ival aAnBivo Kai
alwVvIO.

21moudaoTég! AUTO TTOU TTPETTEL VO KAAAIEPYNOETE TNV ONUEPIVN
emmoxn eivar AARBeia kai Apetry (2drua kar Nrdpua). Aev xpeidlovTal
1I010iTEPEG TTPOCTTABEIEG VIO VA TTPOCTATEUCETE AUTO TOV KOOUO. TNV
TTPAYMATIKOTATA, KavEvag AvBpwTTog dEv UTTOPEI va TOV TTPOCTATEUTEI.
Movo n AARBeia kai n ApETH PTTOPOUV va TTPOCTATEUCOUV TOV KOO HO.
AuTS AoITTév TTOU £XETE va TTPOCTATEUTETE €ival N AANBeia kal n ApeTh.
Av TTpooTartedaeTe TNV AAABEIa Kal TNV APETH, AUTEG PE TN O€IPd TOUG
Ba TTpooTareloouv Tov KOOPo. OewpnoTe TNV AABeia Kal TRV ApETH
w¢ Tnv idla TV avdoa NG Cwng oag. Av KaTtaoTpEWETE TNV APETA, N
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ApeTr) Ba oag KaTaoTPEYEL. I"Iagopoiwg, av TTpooTaTeloeTeE TNV ApETH,
n Apet Ba oag TTpooTartevoel.” ANAG 0 KOOPOG oruepa de yvwpidel Ti
givar AARBeia kai T Apetr). H ANABeia TTapapével avaAloiwTn Katd Tig
TPEIG TTEPIODOUG TOU XPOVou — TTapeABOV, TTapov Kal péAAov. H ANABeia
0ev aAAdGlel. Auto TTou aAAdGlel atmd kaipou €1G Kalpodv, gival Yovo n
«KOT@ KOoupov» aAnBeia  (Nirt¢au). To Tpwi  éxoupe  Tdyka
(TrveupaTikOTNTa), KOTA TN dIdpKEIa TNG NUéEPag, Mmdyka (TTapadoon
oTIG atroAauoeIg) Kal To Bpdadu, Poyka (appwaTia). AUTA €ival n @uon
TNG «KaTé KOoPov» aAABeIag. AuTo dev gival kaBOAou alABeia.

AtraAAayeite a1rd TV EmiBupia, To Oupé kai Tnv AtrAnoTia

H Pauaylava gival n 1otopia Tou ToAéuou petagu Pdapa kal Pdpava. O
PdBava cixe pyovo éva eAdtTwua kal autd Atav n embuyia (Kaua), n
OTTOiO KaI TOV 0drynoe oTnV KATtaoTpo@r| Tou. MNMapouoiwg, o TTOAEpOg
NG Maxaumdpata €yive Adyw Tng amAnoTiag tou NTtoupudvrava, n
omroia Tov odnynoe oTtnv TITWwon Tou. Kard Tov idio TpOTTo, N
MmaykaBdara Trepiypdgel TRV 10Topia Tou  XipAvuoKagoiTTou, TTOu
odnynonke otnv KataoTpo®n, Adyw Tou Bupol Tou. Apa, n Paudyiava,
n Mayxaumapara kai n Mrraykapdara pdag diddokouv OTI, Kal dia povn
apvnTIKn 1I016TNTA va €XEl O AvBPWTTOG, UTTOPEI va TTPOKAAETEl YeEYAAN
KATaoTPO®N Kal va odnynoel otn ouvTpifA Tou. Ti va TTouuE, AoITTOV,
ylo TV Hoipa Tou OUyXpOovou avOpwITou TTou €XEl Kal TIG TPEIG
apvnTIKES 1010TNTEG — €mBuUpia, Bupod kai amAnoTia (Kdua, Kpdvra kai
Adbutra); AuTEG o1 TpeIg 1I010TNTEG €ival Ta KUpIa EUTTOdIA OTO OPOUO
TTPOG Tov @ed. AANBIVd, n Tkita dnAwvel OTI AuTéG gival o1 TPEIG KUPIEG
TTUAEG TTOU 00NYyoUv oTnv KOAaon. AuTdg TToU €XEI AUTEG TIG APVNTIKEG
1I010TNTEG €ival KATadIKAOPEVOGS va agavioTei. Apa, TTPWTN 00G PEPIKVA
gival va TPooTrabiceTe V' ammaAAayeite amd QuTEG TIG APVNTIKEG
1016TNTEG. MOVO TOTE Ba €xel agia n (wr] oag Kal 8’ aTTOKTACETE EKTINNON
oTnVv Kolvwvia, ia@opeTikad Ba kataAnéete o€ aTipwon. ATTéEw, To OUKO
MTTOPEI Va QaiveTal Oop@o, AAAG OTAV TO QVOIEETE IOWG AVOKOAUWETE
o1 gival yeudTo oKOUARKIO. 'ETOI yiveTal Kal e Tov AvBpwtro GAUEPQ:
até€w AQUTTEI KAl CUUTTEPIPEPETAI OAV VA NTAV EUTUXIOUEVOG. AuTO
Ouwg O¢ev gival Tapd Béatpo. Autr degv gival TTpayuaTiki eutuyia. H
TIPAYMATIKN €UTUXia avadueTal atrd TNV Kapdid. AuTr] gival TTPAYMOTIK
TANPOTNTA KOl eudaipovia. AuTh ival n TTpayuaTIKA 0ag TTEplouaia.

Molog gival o PTWXOTEPOG AVBPWTTOG O’ auTd ToV KOOWO; AUTOG TTOU
EXEl TIG TTEPIOOOTEPEG €MBUieG. Molog gival o TTAOUCIOTEPOG; AUTOG
Tou VvIwBel TNV HeyaAUTeEPn IKavoTroinan. Mévo autdg Tou Blwvel

5 Dharmayeva Hatho Hanthi, Dharmo Rakshati Rakshitah.
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IKavoTroinon Ba ptTropécel va viwoel yaAqvn. [loiog opwg viwBel
IKQVOTTOINGN TNV ONMEPIVR ETTOXN; ZTNV TTPAYMOTIKOTNTA, Kaveig. Ol
avBpwTrol TpEPouv 0PodPES eTIBUNiES (Tpiova) Kal Kapia IKavoTroinon
(Tpourrm). O1 e€mBupie¢ Toug aufavovtal AemTé Tpog Aemtd. O
AavbpwTtrtog TPETTEl va  eykaTaAeiyel Tnv emBupia (Tpiova) kar Vv’
akoAouBnoel Tov Kpiova. Otav akoAouBnoel tov Kpiova, 161 Ba
Kepdioel Ta AvTa. To idio, av akoAoubnoel Tov Paua, 6’ atrallayei
atré kaBe duokoAia. Na WwdaAAeTe, Aoimmdv, 1o 6voua Tou Kupiou Kal va
UTTaKOUTE TIG EVTOAEG Tou. 6o akoAouBeiTe TG evioAég Tou Kupiou; O
Pdua ftav 10 1I8eWdEG TNG UTTOKOAG TTPOG TIG EVIOAEG TOU TTaTépa Tou.
Méool avbpwTrol, oruepa, akoAouBouv TIG EVTOAEG TwV yoviwy Toug; O
Pdua Atav n evodpkwon tng aAnbeiag. O1 avBpwtrol oruepa dev
akoAouBouv TTapd Tnv avaAnBeia. Tnpouv Tn 2drua Napdayiava Bpdra
MIa @opd TO XpOvo, aAAd Tov UTTOAOITTO XPOVO KaTa@eUyouv OTnV
avaAnBeia (Aodrua). Auto dev gival owoTd. Na otoxdleoTte Tov Oed
OtTou Kal av PBpiokeoTte, OAEG TIGC WPEG TNG NUEPAG Kal KATW aTtro
oTroIEo8ATIOTE  oUVORKeS.! OI GvBpwtiol dev  KATABGAAOUV  KauId
TpooTTadeia vV akoAouBrioouv Tnv aAnBeia. Otav avoiyouv To oTéua
TOoug, &eoTopifouv pbévo avahfBeieg. Aev TpooTraBouv  Kav  va
KaTaAdBouv T gival AARBeIa (ZdTua).

O AvBpwrTrog gival n Evodpkwon Tou Zar-Toir-Avavra

2moudaoTég! MoTé va pnv eykaTaAsireTe TNV aAnBeia kdtw atmod
otrolieodnmote ouvlnkeg. Na Tnv utrepaoTieoTe, akOua Kai oTav
Kivduvelel n ¢wr cag. H aAndeia gival yéoa oag, padi oag, yupw oag
kKai B8a ocag TrpooTateloel pe Tov idlI0 TPOTTO TTOU TO PBAEpapa
TpooTaTelouy Ta paTia oag. O Xapiotodvrpa KEPDIOE Tov TiTAO «ZdTua
XapIioTadvTpay ME Ta va gupEivel, dveu oupBiBacuwy, atnv aAnbeia.
MNoéoa Baocava ETTpeTTe va TTEPACEl Kal TTOOEG OUOKOAIEG va uTTouEivel!
AvaykaoTnke va TTOUAACEN akOua Kal TNV yuvaika Tou Kal TO yIo Tou.
‘Exace 1O BaciAeld TOu Kal KATAVINOE QUAAKAG G éva  XWPO
amotéppwong. MapdAa autd, Trapéueive ardpaxog. [lNapéueive
edpaiwpévog atnv aAfBeia. 210 TENOG, 0 18106 0 OedG ekdNAWONKE

6 leiBapyia mou oxeriCerar pe ™ Aarpeia rou 2drua Napdyieva, uia pop@n Tou
Biovou trou Aatpeuerar idiaitepa otnv moAiteia Avrpa lNpavrég. Bpdra givar 1o taua,
n meiBapyia mou ouvoéstal ue v TEAETH (Toutla) Kai uTopEi va eivai vnarteia Kai
agnynan 10Topiwv Tou uiIAouv yia 1y 06éa Tou Zdrua Napdyieva. Tov Zdarua
Napdyieva Adrpeue kai n mebepd e EgBapduua kar Zarua Napdyieva eivar o
ovoua mou édwaoav arov HIKpO Mrmdurra, mou yewwnOnke uoAic n mebepd THS
EoBapduua ¢ édwaoe va @del o mpaocavray amo 1 2drua Napdyieva lNourla amrd
TNV o1T0ia UOAIS EiXE ETIOTPEWEI.
Sarvada Sarva Kaleshu Sarvatra Hari Chintanam.
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MTTPOOTA TOU Kal QTTOKATEOTNOE Oca €ixe Xdoel. MapdAAnAa, Tou
atrévelue Tov TiTAo Tou Zdtua Xapiotadvrpa. O B€deg dnAwvouv: Q,
Taidid TG abavaciag! AkouoTte. O GvBpwTTOG TTPETTEI va KEPDITEI aUTO
Tov TiTA0 — «['10g Tng ABavaagiac» (Aupoura lNourpa). Eiote Aupoura
lMourpa ka1 6x1 Avpoura lMoutpa (yioi Tou weudoug). MevviEoTe aTnV
aAfBeia kal Ox1 oTnv avaAnBeia. O Oegdg eival n evodpkwaon Tng
aAnBeiag kai 6Aol giote Tékva Tou. Omwg ol QuoaAideg Tou vepou
TTNYyAagouv atrd 10 vepod, £T01 Kal OAa Ta avBpwTTiva évta TTnydalouv atro
TOV WKeavo Tou 2ar-Tomm-Avavra (Ymapgn-Zuveidntétnra-Eudaipovia).
OAoi cioTte evoapkwoelg Tou 2ar-Tomr-Avavra. [lpémer Aol va
KATavonoeTe auTr] TNV aAnBeia. Eiote avBpwTrol yévo katd 1 popen,
oA\d oTnv oucia €ioTe evoapkwaoelg Tou 2ar-Toir-Avavra. Otav €xeTe
auté TOo aioBnua koAd piIlwuévo péoa otnv Kapdid oag, TTO0Oo
eutuyIopévol Ba ciote! To aqioBnua, Ouwg, dev TTPETTEl va eival
TTpooTroiNTd. AUTA TTPETTEl va €ival Ta QUOIKA aloBripata TNG KapdIdg
oag. OgeileTe va éxete TNV oTaBepry TremoiOnon: «Eipal n evodpkwaon
Tou 2ar-Toir-Avavra. To Gwa, 0 Voug Kai n diavola PTropei va Xabouv,
oAAG eyw gipal n abdvarn, aiwvia apxn Tou Evég, dnAadn, Tou ATua.»
Otav kaMigpynoete otaBepd aiobnuaTa OTTwWG autd, Ba @TaceTe OTN
OUYXWVEUON HE TOV O¢0.

O1 dvBpwrTrol, Ouwg, onuepa dev divouv Bdon o’ autd Ta aIcBAuara.
Mwg AoImmév PtTopouyv va Trpayuatwoouv Tov Oed; '’ autd, va ExeTe
EUTTIOTOCOUVN OTOV €QUTO OAG Kal TTioTn oTov Ogd. Av £XETE QUTA Ta
ouo, éxete Ta mavta. Na gioTe atpéunTtol va un @ofdote Titrota. lMari
va @ofdoTe, otav €xeTe TNV aANBeia pe 1o HEPOG oag; H alnBeia dev
@ofdrai TiTrota. AuTog gival o Adyog TTou o1 Bédeg avagépouv: Na Aéte
TNV aAnBeia. Mévo n aAnbeia BpiapPele (Zaruvauy Bdvra. Zarvauéfa
TCayiaté). Oa KATOKTAOETE Tnv apxni TN aAnbeiag povo av
akoAouBroeTe 10 dpodpo TNG aydtng. OAeg o1 opIAieg pou apxiouv Kal
TeEAEIWVOUV e aAnBeia kai ayatn. Mrmopei va avagepbw 1 va unv
avagepBw oe dAAa Béuata, aAAd Tavta Ba empévw oTo BEua Tng
AANRBeiag (Zarua) kai TG Ayattng (MMpéua). Aev utTdpyel opiAia TTou va
pNn BiEw Ta dUO autd Bépara. H aimia €ivar 61 n AAABeIa kai n Aydrn
gival, oviwg, n ¢wn 6Awv. Kal ol duo €ival oav Tnv EI0TIVOR Kal TV
ektvor pag. Ommwg o avBpwTtrog dev PtTopei va (o€l Xwpig €10TTVON
Kal ektTvor}, dev eival duvatov va (noel xwpic 2arua kai MNMpéua. H
AANBeia oupBoAicel Tn dladikagia TNG EI0TTVORG — TO ‘20’ — Kal N AydTrn
oupBoAiCel Tn diadikacia Tng ekTvong — To Xaw’. AANBeia kai Ayarn
EVWVOVTAl ylO va oxnuartioouv 1o aBdavato Mavipa Zoxdu’, TTou

ouvTnpei T (wr Pag.
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Na Kdavere Tov O6 ‘Evoiko 1ng Kapdidg oag

2mroudaoTég! Kahigpynote Tnv AAABeia kai Tnv Aydrtmn amo mn JIKpA
KIOAOG nAikia. MMoTé va pn Kavete Kakr xperion tng AARBeiag Kal Tng
Ayartng. MNapapeivere otnv AANABeIa Kal akoAouBAoTe To CwoTd dpdlo.
O1 avBpwrtrol, 6pwg, diaoTpeBAwvouv TNV AANBeIa Kai TNV Ayatrn Adyw
TOU €YWIOPOU TOUG KAI TOU TTPOCWTTIKOU TOUG Guu@épovtog. O ZAaTua
Xapiotodvipa JTIOPECE va Tropaueivel otnv  aAfBesa, O16T TO
TTEPIBAANOV TOU gKeivn TNV €TTOXA NTaV ayvo. TitTrota dev PuTTopouae va
TOoV KAvel va TTapakauyel ammd 1o JovoTTaTl NG aAndeiag. H apvnTikn,
ouwg, emidpaan g EmmoxAg Kahi (KaAr MNouyka) cival T€T010, TTOU QV
Couoe o XapioTodvTpa cniuepa, ol dvBpwTtrol Ba KaTtépbwvav va Tov
KAvouv va geoTtopioel avaAnBeieg. MoAAoi gival ekeivol TTou Traipvouv
aueTdmeloTn amogaon va Aéve TNV aAfBeia, aAAd oTnv KaBnuepivoTnTd
TOug KaToAAyouv va Aéve poOvo avoAiBeieg. Autd o@eiheTal oTnv
etmmidpaon TG KAaAi MNouyka. Aev Trpémrel va mEQTETE Bupata NG KAAI
lMNouyka. ApnoTe TNV aAnBeia va kavel Tnv Eudaipovia va TTAnuuupioel
TNV Kapdid cag. Agv €xel onuacia av dev €TMIOIOECTE O TIVEUUATIKEG
TelBapyieg. Apkei Yovo v avarrTuéete aAnBeia kal ayatn. H Bia dev
£XEl Kapia B€on ekei TTou UTTApPXEl aAnBeia, apeTr, aydTn Kai €iprvn. €
6Aoug 6ool eival TTpoikiopévol he ANABeia, Apetr, Eiprivn kai Ayarrn,
Ba ekdnAwBei péoa Toug n Mn-Bia ge 6Ao TnG TO peyaAegio. Emeidn
OuwG AciTrouv auTég ol agieg, 0 KOOUOG aruEPa TTEPIOTOIXICETAI ATTO TN
Bia. Otmrou kai va koITéEeTe, €MKPATE Bia, €iTe autd eival aTo OTTiTI, TNV
ayopd, To TPAivo, TO Acw@opEio i 0TO agPOTTAAVO.

H Cwn ofuepa gival yepdrn ¢opo Kal 0 avpwTrog £xel eyKAwPIOTEI
oT1o AaBuUpivBo Tou k6opou. OAn n atudo@aipa PpiBsr eoépou. O
avBpwTtrog €ival yeudTog @OBo, akdua kKal étav gival oto OTTiTI TOU,
XWPIG va ToAudel va Byel €Ew yia va Trael otroudntroTe. Molo gival 1o
MEPOG ekeivo OTTOU Oev PaaiAevel o @oPog; Otav cival kaveig Kovtd
oTov O¢0, dev uTTdpxEl POPoG. Aev utTdpxel AdYog yia eoBo, éTav Oedg
£xel eykataoTabei atnv kapdid cag. MNa 1o Adyo autd, TTPWTN OaAg
MEpIUvVa gival va KAveTe Tov Oed €voiko TnG Kapdidg aag. O avBpwTrog
gival TTPOIKIOPEVOG PE Kapdid (Xpolvrayia), WOTE va WTTOPECEl VO
EYKATAOTACEl TOV Oed PECA TNG KAl VO PNV OQrVEI XWPO VIO OKEYEIG
TTOU €XOUV VA KAVOUV WE TOV £EWTEPIKO KOTHO. O Ogdg gival o KATOIKOG
NG Kapdidg gag. Kar ox1 yévo autd... O Oedg £dwaoe 10 Adyo Tou:
KaTtoikw ekei 610U 01 MoToi Mou dofadouv 1o Ovoud Mou, Ndpavta.
Oa Tov Ppeite, AoITov, eykaTeaTnuévo oTToudnTToTe 60EACETAI TO OVOUG
Tou.
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O1 ZmroudaoTég pétrel va MNvwpidouv Tnv Nveupatikp KAnpovouid
NG Ivdiag

2tmoudaoTég! Na Aéte Tnv aAnBela, OTToIEG Kal av €ival Ol CUVORKEG.
Mtopei oTnv apxfy va €xere KATTOlEG OUOKOAIEG, OAAG aOTnv
TTPAYMATIKOTNTA €ival TTOAU €UKOAO va Aéel kaveic Tnv aAnBeia. Aev
XPEIageTal Kauid TTpooTraddeia atrd PEpoug oag. Av Ouwg BEAETeE va
TTEiTE KATTOIO AvOARBela, TIPETTEl va OKEQPTEITE TTOAU Kal va Tnv
OpYaVWOETE TTPOCEKTIKA. [1oon TTpooTradeia XpeIdleTal va KAaTaBAAAETE
yla va Teite yia avainBeial MNarti mpétrel va Ptreite o€ 0Ao autd Tov
KO1T0; Na Aéte TNV aAfBeia, TTou Ogv aTTaITeEl KaPIG TTPOCTIABEId aTTd
Mépoug aag. To va Aéel kaveig Tnv aAnBeia gival Tooo €UkoAo, 600 To va
ToaKiogl Ta TTETaAa evog AouAoudiou. Ndéoo eUkoAo ival va TTeplypd@el
Kaveig Ta mpdyuata omwg civall Av KATTol0¢ cag pwThoEl, «llolog
€KOQVE TNV UETAPPOCN;» WTTOPEITE AUECoWS V' amaviioere, «O AviA
Koupdp». Av Opwg dev BEAeTE V' avaépeTte To Ovoua Tou Avih Koupdp,
TIPETTEI VA TO OKEQPTEITE APKETH wpda. INaTi TTPETTel va uTTeiTe o€ OAO auTd
Tov KOTTO; MNaTi dev Aéte TNV aAnBeia, AéyovTag Ta TTPAyUaTa OTTWG Ta
BAETTETE; MATTWG XPEIAeoTE KABPETTTN TTPOKEINEVOU VO KOITAEETE TO
Bpaxidhl cag; Mtopeite va 10 O¢cite atm eubeiag. Ta pdTma ocag, OPWG,
0ev utTopouv va douv Tov Eautd cag. Xpeldleote €va Tpito pAT yI
autd. To TpiTo aUTO PATI gival TO PATI TG ayATTnG. Me Ta Tpia YaTIa TNG
aAnBeiag, TNG apeTNG KAl TNG aydTTng, UTTOPEiTe va OeiTe Ta TTavTa.

H doknon Tng yioyka tpoltmobértel Tpeig diadikagoieg: Moupaka
(e101TVONR), Kodumaka (kpdtnua) Kal Pétoaka (ekrvonr). YTTdpyouv Tpia
AETITA KavAAia veUpwv PECW Twv ottoiwv n apxn Tns (wng (Mpdva)
péel péoa oto cwpa: Ivra, livykaAa kar Zouoouuva. H Ivra gival 10
0eti kavaAl veupou, n lMivykaAa gival To apioTepd KavaAl velpou Kai n
2ouooupva gival oto kévipo. OTtav n Mipa tpayoudnoe 10 Tpayoudi: Q
vou! TlAyaive oTig 0xBeg Tou [dyyn kai Tou [lapolva..., oTnv
TTPAyUaTIKOTATA avagepoTav atnv lvra kai Tnv MivykaAa. O T'ayyng kai
o MNapoulva gival, Baoikd, péoa oag. Aev XpeIdleoTe €I0ITAPIO 1] KATTOI0
Oxnua TTPoKeIuéVoU va TTaTe oTIG 0XBeg Toug. Eival TTOAU €UkoAo va
TATE eKei: To pdvo TTouU XPEIACeTal va KAVETE €ival va €0TIAOETE TNV
TTPOCOXN 0AG OTO KEVTPO avapeca ata epudia (Mmpouuavrua). ToTe
atreAeuBepwOeiTe atd OAeg TIG okEWelg. Ekei PpiokeTal To TPITO PATI.
Agv ptropeite OUwG va To OEiTE, AKOPO KAl Av avoifeTe oTn WéEan TO
METWTTO 0ag. Movo aipa Ba deite va TpExel ammd ekei. To Tpito paTI dev
UTTAPXElI OTO QUOIKO TTEdi0. BpiokeTal 0’ €va TTI0 AETITOQUEG TTEDIO.

O ©Otd¢ atrokaAsitar Tpivérpa (Qutdg TTOU €ival TTPOIKICPEVOG HE
Tpia pamia). Tati €xel autd 10 dvoua; Kabe avBpwtrog €xel dUo UdATIq,
ME Ta oTtroia uTTopei va &€l To TTapeABOV Kal TO TTapov, aAA& OxI To
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MEANOV. Mbvo o0 Oedg ptropei va Ol 10 pEAAov. O apxaiog IvOIKOg
TTONITIONOG PAG €ival YEUATOG YE EOWTEPIKA vorpaTa oav autd. MNéco
1EPOG, IDAVIKOG, ETTIPAVAG, afIooéPACTOS Kal YEUATOS CwvTavia gival o
IvBIKOG pag TToAImiouog! OAol o1 aTToudaaTEG TTPETTEI VA TO KATAAGRouUV.
AuoTuxwg, &€ yvwpifouv kav Ti gival TTONTIONOGS. O 'EAIOT ékave PeYAAn
épeuva TTAvw OTO BEPa Tou TTOAITIONOU Kal OTO TéEAOG aTmre@davon: «O
TTONTIOUNOG gival TpOTTOG {wrig». Ti uttovoei o TpoTTog (wng; Eival o
OpOPoG TToU pag odnyei oTo okoTrd NG avBpwTvng (wrg. Eival n
B¢eikn Kal 1Ep pag kKAnpovouid. MaTti TapaoTpatouv Ol KATOIKOI TNG
Ivdiag, a@ou éxouv TOOO TTAOUCIG  TTOAITIOTIK)  KANPOVOUIQ;
TouAdyioTov, atrd orjuepa Kal oTo €€ G, KaTaBAaAAeTe KGO TTpoaTTABEI
vVa UTTEPACTTIOTEITE TNV TTONITIOTIKY] pag KAnpovouid. Autd utropei va
yivel yovo ue Tnv ayarn.

(Zto onueio autd, o MmaykaBav €kAeioe Tnv OpiAia Tou pE TO
MmrarCav: Mpéua Mouvrita Mava o€ Kayo...)

- Aré Tnv OpiAia Tou MmraykaBdv otnv AiBouca Zdai KouABavr
Tou MpaodvTi NiAayiay, oTig 13 louAiou 1996.
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